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Esporotricose é uma doenga causada por fungos do com-
plexo Sporothrix spp. e se encontra em situagdo hiperendé-
mica na regido metropolitana do Rio de Janeiro, estado do
Rio de Janeiro, Brasil, onde sua transmissdo para os seres
humanos ¢ atribuida ao contato com o gato doméstico que
é considerado a sua principal fonte de infec¢do. Somente
no ano de 2013 ¢ que a esporotricose humana passou a ser
oficialmente considerada como um agravo de notificagao
compulsdria e no ano seguinte em animais, especialmente
telinos, cujas lesdes encontram-se frequentemente na regiao
nasal e podem persistir por refratariedade a terapia anti-
fungica de eleicdo, inclusive com evolugdo do animal para
obito. Este trabalho descreve as possiveis varidveis epide-
mioldgicas e clinicopatoldgicas relacionadas aos riscos de
esporotricose em gatos domésticos que apresentavam lesdo
nasal refratdria ao itraconazol. Foi realizado um estudo
observacional retroprospectivo descritivo de uma série de
casos com amostra de conveniéncia composta por 15 gatos
com esporotricose nasal refratdria a terapia com itraconazol
oral (8,3 a 27,7mg/kg/dia) apds minimo de oito semanas de
tratamento regular entre os anos de 2007 e 2009. Os animais
foram atendidos no Laboratdrio de Pesquisa Clinica em
Dermatozoonoses (Lapclin-Dermzoo) do Instituto Nacional
de Infectologia (INI), um centro publico de referéncia em
assisténcia gratuita na esporotricose humana e animal, no
qual foi fornecido antifungico aos pacientes. Os dados epide-
mioldgicos e clinicos foram obtidos em prontudrios do setor.
Todos os animais foram submetidos a biopsia com punch
em lesdo nasal refratéria, sendo incluidos no estudo apenas
aqueles com isolamento micoldgico a partir do fragmento
acondicionado em salina estéril. Um segundo fragmento,
fixado em formalina tamponada e emblocado em parafina,
foi submetido a histotécnicas com hematoxilina e eosina, e
a impregnagdo pela prata de Grocott. Todos os dados foram
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armazenados e analisados com o emprego do programa Excel
2010°. No grupo de animais incluidos na investigacdo, houve
predominio de gatos machos néo castrados (66,7%), com
idade inicial mediana de dois anos e cinco meses. O acesso
do animal a rua foi um relato comum, com possibilidade de
inoculagio do fungo por meio de arranhadura em 40,0% dos
casos. O tempo de procura por atendimento apds verificacao
de sinais clinicos pelo tutor teve mediana de sete semanas (2
a 20). Onze gatos (n=15) apresentaram estado geral inicial
bom, com predominio de les6es apenas na regido nasal (n=8),
seguidamente em trés sitios ndo contiguos (n=5) e dois nao
contiguos (n=2). Houve verificacdo predominante de lesdes
ulceradas na regido nasal (9/15), de nédulo em seis casos e de
tumoragdo em quatro casos. A lesdo macroscopica acometia
apenas a pele nasal em nove casos, estendendo-se para a
mucosa em seis. Espirros foram o principal sinal extracutineo
observado (n=9), além de dispneia (n=s5) e secre¢io nasal
(n=1). Na histopatologia, foi verificada a presenca de lesdo
piogranulomatosa com estruturas leveduriformes compativeis
com Sporothrix spp. em 12/15 casos com brotamento em 53,3%
apos tratamento regular com mediana de 40 semanas (8 a
336). Ocorreu evolugdo para 6bito associado a doenga em
6/15 casos. A conclusio obtida foi que gatos machos, jovens,
ndo castrados, semidomiciliados apresentaram caracteristicas
predisponentes a esporotricose, enquanto a presenga de lesdo
nasal, de espirros e diagndstico mais tardio demonstraram
a possibilidade de persisténcia da lesdo e agravamento do
quadro clinico por falha terapéutica mesmo apos terapia
regular prolongada com farmaco de eleigao.
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A medicina laboratorial, um meio de analise fisica, qui-
mica, citoldgica ou microbiolégica de fluidos biolégicos,
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tanto na medicina humana quanto na Medicina Veterinaria,
representa um meio auxiliar para o estabelecimento do
diagnostico, bem como do acompanhamento clinico e do
prognostico. A fase pré-analitica, como coleta e encami-
nhamento de espécimes bioldgicos, é determinante para
a precisdo dos resultados obtidos na fase analitica e sua
avaliacdo na fase pos-analitica. Desse modo, a conjunc¢io
entre laboratdrio e atendimento clinico de animais abrigados
visa a otimiza¢do da comunica¢io, execu¢do dos exames
e avaliagdo do prognostico de forma mais integrada, con-
templando essas fases. Este trabalho descreve a demanda e
a importéncia da Medicina Veterindria laboratorial exer-
cida em casos clinicos oriundos de abrigo de caes e gatos
domésticos na Sociedade Unido Internacional Protetora
dos Animais (Suipa), uma associagdo civil particular de
utilidade publica na regido metropolitana do Rio de Janeiro
que apresenta um laboratério de patologia clinica pro-
prio conjugado ao ambulatdrio. Para tanto, foi realizado
um estudo observacional retrospectivo e descritivo dos
registros do banco de dados do Laboratério da Suipa refe-
rente ao periodo compreendido entre os meses de janeiro a
dezembro de 2013. As varidveis de interesse foram os tipos
e frequéncias de exames laboratoriais realizados oriundos
de animais abrigados e as principais indica¢des clinicas
envolvidas para a solicitagdo dos exames. Todos os dados
foram armazenados e suas frequéncias descritas em pro-
grama Excel 2010°. No periodo de um ano, foram atendidos
um total de 2.456 casos com envio de amostras bioldgicas
para exames laboratoriais oriundos de cdes (n=2.330) e de
gatos (n=126) cuja populacao total do periodo era esti-
mada em cerca de 4.000 animais abrigados provenientes
de abandono e de resgates em uma area construida de cerca
de 5.400 metros quadrados. O exame laboratorial mais
solicitado foi hemograma completo (n=2.271), com média
mensal de 189 solicitagdes, seguidamente por bioquimica
sérica (n=1.982; n= 165) principalmente para avaliagdo de
funcdes renal e hepatica. Ademais, também foram realiza-
dos testes imunocromatograficos para retroviroses felinas
imunossupressoras (n=49) e antigeno de cinomose (n=26),
citologia dermatologica (n=22), exame coproparasitolégico
por flutuagdo (n=14), analise de efusdes (n=4), urinalise
(n=2) e raspado cutaneo (n=1). As principais finalidades
dos exames solicitados foram para diagndstico e auxilio
terapéutico, sendo indicac¢des clinicas comuns a avaliacdo
pré-cirurgica, candidatura a adogdo, acompanhamento cli-
nico e suspeitas clinicas de ordem infecciosa ou neoplasica.
O referido setor permanece operante com elevada demanda
e com banco de dados a ser atualizado. A conclusdo obtida
foi que a disponibilidade de um laboratério clinico anexo

ao atendimento de animais abrigados mostrou-se eficiente
na comunicagdo entre clinicos e patologistas quanto as fases
da analise laboratorial para atender a grande demanda local
e auxiliar o diagndstico, acompanhamento e prognéstico
dos animais abrigados, contribuindo para a medicina pre-
ventiva e curativa.
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Dentre outros fatores, o comércio informal de produtos de
origem animal (P.O.A.) pode ser atribuido a precariedade
do sistema de produgio, ao baixo nivel socioecondémico
dos produtores envolvidos e a falta de acesso a informacéo
acerca da legislagao ou dos riscos sanitarios oferecidos pelo
seu consumo. Logo, dentro desse contexto, o conhecimento
do perfil de consumo dos P.O.A. assume importante fun¢do
para auxiliar na orientagdo de estratégias de educagio
a serem empregadas para a informagdo da comunidade
sobre os riscos existentes nessa pratica. Durante o periodo
compreendido entre o ano de 2015 e 2016, foram coletados
dados referentes ao consumo e acesso a P.O.A. por meio de
um questionario elaborado e aplicado por docentes e pds-
-graduandos do curso de Medicina Veterinaria, residentes
em drea profissional da saude da Universidade Federal
de Pelotas (Ufpel). O universo amostral contou com 62
residéncias localizadas em um bairro de consideravel vulne-
rabilidade socioecondmica no municipio de Pelotas, estado
do Rio Grande do Sul, Brasil, assistidas por uma mesma
Unidade Basica de Saude (UBS) da regido. De forma geral,
27% dos entrevistados relataram que costumavam adquirir
P.O.A. de diversas origens diretamente com o produtor ou
em feiras e, mesmo ao consumir produtos inspecionados,
apenas 6% verificava as informac¢des mais importantes
constantes no rétulo, como validade, informagdes nutri-
cionais e carimbo da inspegdo. Ainda 50% ndo sabiam ou
nunca ouviram falar em doencas transmitidas por alimentos
(DTA). Quanto aos produtos ldcteos, 92% da populagio
afirmou que os consumia e a forma industrializada do leite e
queijo foram os preferidos, com respectivamente 98% e 75%
de preferéncia, por razdes principalmente de praticidade, o
que foi descrito por 58% e 45% dos entrevistados. Quanto
a transmissdo de doengas veiculadas por esses produtos,
cerca de 52% da populagido nido sabia ou desconhecia a sua
existéncia, mas apenas 39% fervia o leite informal antes do
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