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A raiva é uma doenca mortal causada por um virus do
género Lyssavirus e da familia Rhabdoviridae que pode
ser transmitida aos seres humanos por meio da saliva de
mamiferos infectados. A infec¢io pode ocorrer por morde-
duras, arranhaduras e lambeduras. Esse virus multiplica-se
nas células da porta de entrada, atinge o sistema nervoso
periférico e a seguir o central, e causa a morte do animal
ou do ser humano infectado. Por este motivo, a raiva é
considerada um grave problema de satude publica. Os casos
de mordeduras de animais em seres humanos sio frequentes
no municipio de Caxias do Sul, mas o aumento de 26,08%
de mordeduras em determinado bairro da zona sudoeste
no primeiro semestre do ano de 2016 causou um estado
de alerta. O controle do indice de mordeduras permite
um correto manejo do protocolo de imunizagao contra o
virus da raiva. Essa constata¢do destaca a importancia da
existéncia de uma comunicacgéo eficiente entre a Unidade
Basica de Satude (UBS) e as vigilancias (representadas neste
trabalho pela Ambiental em Saude e pela Epidemioldgica).
As UBS efetuam o tratamento antirrabico pos-exposi¢cio
dos pacientes que sofreram as agressdes e comunica o caso
ao setor de Vigilancia Ambiental em Satde da Secretaria
Municipal da Saude, que ird tomar as atitudes cabiveis
para cada caso. O citado aumento nos casos de pessoas
agredidas por animais, observado no ano de 2016, desen-
cadeou a realiza¢ido da andlise dos dados, por meio de
planilhas e mapas, para elucidar as possiveis causas que
influenciam as mordeduras, comparando-as com os dados
apresentados no ano de 2015. O numero de casos de pessoas
agredidas por animais registrado nos meses de janeiro a
junho de 2015 e 2016 foram, respectivamente, de 51 e 69.
Os ataques por animais da espécie canina continuam a
ser os mais frequentes (91,30%), contudo houve aumento
de 27,04% do nimero de casos com felinos nos anos ana-
lisados. Quanto a populacio atingida, foi constatada a
existéncia de trés grupos populacionais distintos, contudo
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os registros em criancas e adolescentes foram os mais fre-
quentes. Dos 69 casos registrados até junho de 2016, 13
(18,84%) foram de criancas com até 12 anos de idade, 12
(17,39%) foram de adolescentes entre 12 a 18 anos de idade,
e 11 (15,64%) foram de idosos a partir de 60 anos de idade.
Para melhor exposicdo dos dados foi utilizado o software de
georreferenciamento disponivel no municipio que revelou
maior numero de casos em uma regido do bairro. Este tipo
de informagao, associada a responsabilidade de vigilancia
para prevenir agravos relacionados a essa doenga, levou
ao desenvolvimento de palestras expositivas voltadas aos
trés principais grupos atingidos. As palestras foram rea-
lizadas em parceria com a UBS préxima do local e com a
Escola Estadual de Ensino Médio Alexandre Zattera. Com
isso, a comunidade da regido afetada foi orientada sobre a
posse responsavel de animais, a castragdo dos animais de
estimacao, o reconhecimento da gravidade da exposi¢do
a um animal e a necessidade de busca de atendimento
médico imediato se ocorrer um ataque. E importante res-
saltar que no municipio de Caxias do Sul, estado do Rio
Grande do Sul, Brasil, apesar de em 2016 ter sido observado
aumento do numero de casos de seres humanos agredidos
por animais, ndo houve qualquer registro de raiva animal
no municipio desde o ano de 2014.
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Procurando vivenciar a problemdtica existente na interface
entre saide humana, animal e ambiental, foi criado um
termo de cooperagdo entre a Secretaria Municipal de Saude
(SMS) de Curitiba/PR e a Universidade Federal do Parana
(UFPR), campus Curitiba. Dentre as dreas de atuac¢ao do
médico-veterinario na SMS encontra-se a Coordenac¢ao de
Controle de Zoonoses e Vetores (CCZV) que tem o objetivo
de monitorar e controlar espécies animais urbanas, visando
a profilaxia das zoonoses e doengas transmitidas por veto-
res, além de atividades de vigilancia e controle ambiental.
Dessa forma, as atividades acompanhadas pelos residentes
de Medicina Veterinaria foram: a¢des de educagdo em
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saude para a populacido sobre diagnodstico e prevengdo
da esporotricose em clinicas veterindrias; busca ativa de
casos de esporotricose em gatos, com cadastramento das
residéncias com gatos, encaminhamento para castragio,
recolhimento e tratamento dos felinos doentes e orien-
tacdo ao municipio sobre este agravo; acompanhamento
do programa de vigilancia da raiva com o recolhimento e
envio de amostras para o Laboratério Central do Estado
do Parana (Lacen), assim como a vacinagdo de caes e gatos
contactantes com morcegos; oficinas de capacita¢do dos
agentes de combate a endemias como a leptospirose e
investigagdo de casos humanos positivos para essa doenga
para determinar o local provavel de infec¢cao (LPI), bem
como o fornecimento de orienta¢des para interven¢des no
ambiente nestes casos; e videoconferéncia na Secretaria
Estadual de Satde (Sesa) sobre o avango da esporotricose
e da febre amarela no estado. Além dos residentes em
Medicina Veterindria do Coletivo, os médicos-veterindrios
residentes em Saude da Familia também acompanharam
as atividades no CCVZ de modo a atuarem na interface
entre aten¢ao primaria e vigilancia em saude. A atua-
¢do conjunta dos dois programas de residéncia foi muito
enriquecedora, pois proporcionou a vivéncia da rotina de
atuagdo de um profissional para promogio da Satide Unica.
A parceria firmada entre a SMS e a UFPR possibilitou o
aprimoramento da qualidade e produtividade das ativi-
dades realizadas, pois favoreceu a troca de informagdes
entre o servigo publico e a universidade.
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A residéncia em Medicina Veterinaria do Coletivo tem
o objetivo geral de trabalhar na interseccdo da saude
animal, ambiental e humana. Dessa forma, foi realizado
um estagio eletivo de residéncia junto com a residéncia
Multiprofissional em Satide da Familia da Universidade

Federal do Parana (UFPR), cujos residentes atuam em
Unidades Bésicas de Saude (UBS) de dois municipios da
regido metropolitana de Curitiba: Piraquara (105 mil hab.)
e Colombo (229 mil hab.). O Nucleo de Apoio a Saude
da Familia (NASF) foi criado em 2008 para consolidar
a Atengdo Basica, ampliar as ofertas de atendimento e
aumentar a qualidade do servi¢o. Entretanto, foi s em
2011 que 0 médico-veterinario foi incluido nessa atividade
(Portaria MS n° 2.488 de 21 de outubro de 2011), 0 que repre-
sentou o reconhecimento da Medicina Veterinaria como
profissido da drea de saude (Resolu¢io CNS 287/98) pelo
Ministério da Saude. Em Piraquara, a vivéncia no NASF,
apresenta trés equipes de NASF tipo I, dois dos quais foram
acompanhados pelos residentes: NASF Guarituba e NASF
Central. O NASF Guarituba atua em quatro UBS, sendo a
unidade Maria Francelina dos Santos a de maior demanda
por se tratar de uma UBS nova. Esta unidade possui duas
equipes de Estratégia Satide da Familia (ESF) e a maioria
de seus moradores residem em area de ocupagio irregular
e sem saneamento basico. Dentre os principais agravos
atendidos, destacam-se as doencas crdnicas, de sadde
mental e o atendimento a adolescente gestante. Também
foram realizadas atividades sobre seguranca alimentar e
nutricional como parte do Programa Satide na Escola, como
consta no site do Conselho Federal de Medicina Veterinaria
(CFMYV) listada entre as atividades de competéncia do
médico-veterindrio no NASF. Ja o NASF Central atua em
trés UBS, sendo a mais acompanhada a UBS James Ribas
Martins, composta por uma ESF e, aproximadamente,
oito mil habitantes dispostos em trés bairros. Essa regiao
também apresenta areas de ocupacio irregular e, dentre
seus principais agravos além dos citados anteriormente,
inclui-se o namero expressivo de idosos e acamados. As
atividades de formagéo de vinculo por meio de grupos de
convivéncia foram realizadas nesta unidade. A experiéncia
de vivenciar a rotina de um NASF pode aproximar ainda
mais o residente da realidade local, pois ele pode aprender
a importancia da criagdo de vinculos com a comunidade e,
consequentemente, aumentar a capacidade de resolugio das
demandas encontradas. Ademais, o trabalho conjunto entre
os residentes dos programas de residéncia em Medicina
Veterinaria do Coletivo e de residéncia Multiprofissional
em Saude da Familia proporcionou momentos ricos em
trocas de informagdes, assim como busca de solu¢des para
os problemas locais.

crmvsp.gov.br mv&z 61


bvs_monitores
Rectangle


