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Utilizacao de uma bomba de infusao continua
como geradora de vacuo para a aspiracao folicular
transvaginal guiada pela ultra-sonografia

Use of a permanent infusion pump as vacuum generator for
ovum pick-up

Utilizacion de una bomba de infusion continua como generadora de
vacuo para la aspiracion folicular transvaginal guiada por la
ultrasonografia.
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Resumo

Divulgar um equipamento alternativo para a geracao de vdcuo, capaz de permitir a recuperacao de odcitos em quantidade
e qualidade compativeis com bombas feitas especificamente para este fim. Utilizou-se uma bomba de infusdo continua,
cuja aplicabilidade para fins de aspirac@o foi possivel gragas ao modo inverso de utilizagdo do equipo de infusdo. A
extremidade destinada ao frasco de infusdo foi acoplada no tubo de aspiracdo folicular, enquanto a extremidade do
equipo destinada ao cateter do paciente foi mantida livre. Obtiveram-se resultados similares aos encontrados em
equipamentos designados especificamente para aspira¢do folicular. A bomba de infusdo continua pode ser uma alternativa
vidvel para a obtencdo in vivo de odcitos bovinos.
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Introducao

Da grande populacdo de foliculos primordiais
presentes nos ovdarios das fémeas bovinas por ocasiio
do nascimento, apenas uma fracao minima chega a
se desenvolver até o estdgio de foliculo pré-
ovulatério; a maioria, cerca de 99,9%' sofre atresia
apés iniciar o crescimento in vivo.> A efetiva
exploracdo dessa reserva nas fémeas tem sido um
desafio para técnicos e pesquisadores em todo o
mundo. Dessa forma, a producao in vitro de embrides
(PIVE) demonstra ser uma boa alternativa para a
utilizacdo dessa reserva presente nos ovdrios das
fémeas bovinas. A PIVE ja vem sendo utilizada em
vérios paises, mas € no Brasil que se verifica um
nimero surpreendente de embrides gerados a partir
desse método, sendo o pais lider mundial em
produzidos nascidos por esse método. Dentre os
principais aspectos relacionados a esta expressiva
disseminagao da técnica, pode-se apontar 0 dominio
da PIVE por laboratérios privados. Originalmente,
todo o processo de produgdo de embrides in vitro era
restrito as equipes das empresas dedicadas a essa
atividade. Atualmente, verifica-se em processo
crescente a terceirizacdo de algumas etapas,
principalmente a obtencdo in vivo dos odcitos. A
aspiragdo folicular transvaginal apresenta-se como
mais uma op¢do de servigo a ser prestado pelos
profissionais da drea de reprodugao aplicada. O alto
custo dos equipamentos necessdarios a aspiragao
folicular apresenta-se como fator de restri¢ao para
aqueles profissionais.

Neste contexto, a proposta do presente trabalho
€ apresentar um equipamento alternativo para geragao
de vécuo, visando permitir acesso mais amplo aos
interessados em atuar no processo de obtengao in vivo
de odcitos para a inddstria de tecnologia de embrides.

Revisao de Literatura

A primeira etapa da PIVE € a obtengio in vivo
dos odcitos, que ocorre com a técnica de aspira¢do
folicular transvaginal, ou ovum pick-up (OPU). Hia mais
de uma década a OPU tem sido a melhor op¢ao para a
recuperacdo de odcitos in vivo na espécie bovina.’

Objetivando aumentar a eficiéncia e reduzir o
investimento inicial para realizacdo da técnica, a OPU
tem sido estudada por diversos grupos.® Segundo
Bols® (1997), os principais fatores a serem analisados
relinem-se nos aspectos biolégicos e nos de ordem
técnica. Os aspectos biolégicos constituem um
conjunto de varidveis dificeis de serem modificadas,
pois compreendem a condi¢do fisiologica da doadora,
principalmente raga, idade, escore corporal, atividade
ovariana e a propria variacao individual.

Os aspectos técnicos compreendem tipo e
freqiiéncia do transdutor; comprimento, didmetro e
bisel da agulha de pun¢do e a pressdo de viacuo. O
conhecimento e a melhoria destas varidveis técnicas
podem contribuir para uma possivel reducio de
custos, abrindo a perspectiva de veterindrios
autdbnomos realizarem a aspiragdo folicular, para
posterior envio dos odcitos as centrais de PIVE.

Segundo Hashimoto et al.” (1999), a freqiiéncia
do transdutor constitui-se em varidvel importante no
processo de recuperagdo dos odcitos. Hé citacoes de
fregiiéncias entre 3.5 MHz;’ 5.0 MHz;*%* 6.5 MHz'*"!
e 7.5 MHz.">"® Pela proximidade do ovirio ao
transdutor no momento da punc¢do, admitem-se
freqiiéncias entre 5 e 8 MHz como adequadas para a
realizacdo da técnica. Além da freqiiéncia, outra
varidvel importante € o tipo de transdutor. O transdutor
endovaginal humano, ou microconvexo, mostrou-se
altamente eficiente as condi¢des anatdmicas de vacas
pequenas e novilhas pré-puberes.” Permitiu ainda
6tima visualizacio dos foliculos em vacas de grande
porte, por facilitar a manipulacdo ovariana, apresentar
uma imagem com alta resolugdo e possuir imagem com
grande angulo de abertura.'® Outra op¢ao de transdutor
€ o transdutor linear (Figura 1). Apesar de os trabalhos
iniciais mostrarem eficiéncia similar ao transdutor
convexo ou setorial —, os mais utilizados para aspiragio
folicular transvaginal'®*’ — a continuidade dos
procedimentos demonstrou queda de eficiéncia de 10%
a 20% para o transdutor linear, variando conforme a
habilidade do operador. No entanto, o transdutor linear
¢ amplamente difundido no segmento de reproducao
assistida, e sua versatilidade deve ser considerada para
a obtencgdo de odcitos in vivo, especialmente quando a
finalidade do ultra-som envolver outras atividades além
da aspiracdo folicular.
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ondas do
ultra-som

Figura 1 — Ilustragido do posicionamento do transdutor
linear para aspiracdo folicular transvaginal. (Fonte: adap-
tado de SENEDA et al.,”' 2003)

Com relagao as agulhas para aspiragio, em
principio, utilizavam-se apenas as agulhas longas (55
c¢m), produzidas especificamente para aspira¢ao
folicular.”? Essas agulhas mostraram-se altamente
eficazes se utilizadas em um tnico animal. No
entanto, devido ao seu alto custo, € comum que uma
mesma agulha seja utilizada para varios animais, com
possibilidade de danos ao estroma ovariano e pior
recuperacao de odcitos. Dessa forma, propos-se a
substitui¢do por agulhas hipodérmicas descartiveis,
atualmente uma tendéncia irreversivel para a
aspiragao folicular. Bols et al.” (1997) demonstraram
a via-bilidade da utilizacao de agulhas hipodérmicas
descartaveis de 18 e 19 Gauge (G) e 50 mm de
comprimento.’ Estas, por sua vez, possuem restrita
distribui¢do no mercado, mas sdo perfeitamente
substituiveis pelas de 40 mm. Portanto, as opgoes
mais vidveis no mercado nacional seriam as agulhas
40 x 8 mm, 40 x 9 mm e 40 x 10 mm. Considerando
seu prego irrisorio, torna-se possivel utilizar uma
agulha por vaca, ou mesmo uma por ovirio, em
animais com maior nimero de foliculos. Assim, o
procedimento de recuperacdo dos odcitos pode ser
realizado com minimos danos ao estroma ovariano.

Estreitamente relacionada com a agulha
utilizada ¢ a pressdo de vdcuo.”** Baixas pressdes
de vécuo, como 50 mm Hg, foram pouco eficientes
para a aspira¢do, enquanto pressdes maiores, COmo
120 mm Hg, danificaram o revestimento cumulus
oophorus. Hd uma grande variagao entre os trabalhos,
com valores de 40 a 400 mm Hg." Porém, esse dado
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deve ser considerado com reservas, ja que todo o
sistema — incluindo o comprimento e didmetro de
conexoes, altura do equipamento de vacuo e didmetro
da agulha — pode influenciar na pressiao de vacuo
final. Para quantificar a pressdao negativa de forma
mais real, sugere-se mensurar o viacuo em volume de
fluido por minuto. Mesmo assim, ha variacoes
consideraveis, de 4,4 a 40 ml de dgua/minuto. ">
O intervalo entre 10 a 20 ml por minuto tem sido o
mais utilizado atualmente, sendo pertinente a aferi¢do
a cada procedimento.

Equipamentos utilizados na
geracao de vacuo para
obtencao in vivo de odcitos

As bombas de viacuo Handle Cook® foram
especialmente designadas para obtencdo de odcitos
em vacas.” Tais equipamentos possuem grande
estabilidade para gerar vdcuo, permitindo
considerdvel eficiéncia na recuperag¢do dos o6citos,
tanto na quantidade como na capacidade de minimizar
danos aos odcitos durante o procedimento. Além de
nivel minimo de ruido, essa bomba apresenta recurso
de vdcuo mdximo, bastante 4til quando ocorre
formagdo de codgulos no sistema de aspiragdo. Um
aspecto desfavordvel € seu custo elevado, tornando-
a restrita as centrais de PIVE, fator que motivou a
busca alternativa de bombas de vacuo.

Outra bomba especifica para aspiragao folicular
presente no mercado € a Rocket Medical®. Por um lado,
possui grande estabilidade na pressdo de vicuo e
apresenta recurso de vicuo maximo, além de possuir
nivel de ruido moderado. Por outro, o investimento
necessdrio para sua aquisi¢ao também é consideravel.

Em busca de alternativas de baixo custo,
verificou-se a utilizagdo de bombas de vacuo de uso
hospitalar, destinadas a aspira¢do de fluidos e
secrecoes. Constituem alternativa valida, devido ao
seu baixo custo e facilidade de aquisi¢io. No entanto,
bombas desse tipo apresentam instabilidade na
manutenc¢do do vacuo e dificuldade para o ajuste da
vazdo desejada, além de elevado nivel de ruido.
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Uma opcdo interessante apresentada neste
artigo € a bomba de uso hospitalar para infusdo con-
tinua. Esse equipamento € utilizado rotineiramente
em hospitais humanos — nas unidades pedidtricas —
para controle do volume de solugdes ministradas via
intravenosa. Por meio de um equipo préprio, o con-
trole da vazao torna-se altamente preciso com a uti-
lizacdo da bomba de infusdo, pois o volume € con-
trolado eletronicamente.

A aplicagdo dessa bomba para fins de aspira-
cdo folicular foi possivel gracas ao modo inverso de
utilizacdo do equipo de infusdo. A extremidade a ser
ligada ao frasco de infusdo foi acoplada no tubo de
50 ml destinado ao armazenamento do fluido aspirado,
enquanto a extremidade do equipo destinada ao
cateter do paciente foi mantida livre (Figuras 2 a 4).

Dessa maneira, foi possivel a manutencao
constante de pressdo negativa capaz de promover a
aspirac@o dos foliculos. Como aspectos favordveis da
bomba de infusdo, além de seu menor custo, ressalta-
se seu reduzido tamanho, controle eletronico da vazao,
auséncia de ruido e bateria com capacidade para seis

Figura 3 - Foto demonstrativa da montagem do equipo
na bomba de infusdo. A tesoura ilustra o segmento do
equipo a ser cortado, uma vez que apenas a outra extre-
midade € utilizada

Figura 2 - Foto ilustrando a conexao do equipo de infu-
sd0 na tampa do tubo conico para acondicionamento do
fluido a ser obtido pela puncao folicular

Figura 4 — Foto com o conjunto — bomba e tubo de cole-
ta — pronto para ser utilizado na obtengdo in vivo de
odcitos na espécie bovina
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horas de trabalho. Destaca-se também a facilidade de
aquisi¢ao de equipamentos usados, a serem adquiridos
em unidades neonatais ou de hemodidlise em
hospitais humanos. Como aspecto desfavoravel, cita-
se a demora na formagdo do vacuo no inicio do
procedimento, aspecto corrigido com a manutengao
do equipamento em operacdo ininterrupta, desde o
primeiro até o Gltimo animal a ser puncionado. Outro
ponto negativo seria a necessidade de aquisi¢ao de
um equipo especifico de infusdo. Embora este seja
de baixo custo, normalmente s6 € encontrado em lojas
de material hospitalar. Sugere-se a utilizacdo de um
equipo por dia de trabalho, para minimizar o risco de
microfissuras no equipo, capazes de causar perda de
eficiéncia do vécuo.

Rubin et al.?” (2004) obtiveram 704 o6citos em
28 procedimentos de aspiracao folicular utilizando a
bomba de infusdo continua em vacas Nelore, com
média de 25.14 oécitos vidveis por sessdao de
aspiracdo. Esses resultados foram similares aos
citados na literatura com a utiliza¢@o de equipamentos
delineados especificamente para aspiracdo folicular.
Sugerem, portanto, a possibilidade da utilizacdo da
bomba de infusdo de forma satisfatéria, viabilizando
a obtengdo de odcitos in vivo, com niveis adequados
de eficiéncia.

A tabela 1 mostra o nimero de odcitos
recuperados, bem como a média de odcitos vidveis

por sessdo de OPU, pela utilizacdo de dois tipos de
bombas de vicuo.

Consideracoes Finais

A opgdo pelo tipo de bomba de véicuo deve levar
em consideracdo diversos fatores, como a
disponibilidade de recursos a serem investidos, e qual
a demanda da aspiracdo folicular dentre as demais
atividades do profissional. Modelos destinados
especificamente para a aspiragao folicular permitem
mais eficiéncia, mas o seu pre¢o os torna inacessiveis
aos profissionais que ndo se dedicam exclusivamente
a aspiracdo folicular. Dentre os modelos alternativos
de menor custo, a bomba de infusdo continua
apresenta vantagens importantes, como controle
eletronico da vazdo, bateria para até seis horas de
trabalho, baixissimo nivel de ruido e eficiéncia
satisfatoria, quando comparada as bombas especificas
para puncao. Portanto, a bomba de infusio continua
pode ser uma alternativa viavel para obten¢do in vivo
de odcitos bovinos.
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Tabela 1 — Nimero médio de odcitos recuperados pela OPU com a utilizagao de duas bombas de vicuo diferentes

2.270

Nonato Jr. et al.28 85 2670 Handle Cook®
(2004)
Rubin et al.?’ 28 704 25.14 Bomba de infusao
(2004) continua
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Abstract

To disclose an alternative equipment for vacuum generation, which allows for oocyte recovery in quality and quantity
compatible with specific vacuum pumps. A continuous infusion pump was employed and aspiration was possible due
to the use of the infusion fluid line in the reverse way. The end destined for the infusion bottle was connected to the
follicle aspiration tube, while the end destined for the patient’s catheter was kept free. The results were similar to those
obtained with specific follicle aspiration equipments. The continuous infusion pump can represent a viable alternative
for recovery of bovine oocytes in vivo.

Keywords: Ovary follicle. Oocytes. Follicle aspiration. Vacuum. Ultrasonography. Bovine.

Resumen

Divulgar un equipo alternativo para la generacioén del vacuo, capaz de permitir la recuperacion de oocitos en la
cantidad y calidad compatible con las bombas hechas especificamente para ello. Se usé una bomba de infusion
continua, cuya aplicabilidad para fines de aspiracién fue posible gracias a la manera inversa de uso del equipo de
infusion. La extremidad destinada al frasco de infusion fue acoplada en el tubo de aspiracion folicular, mientras la
extremidad del equipo destinada al catéter del paciente fue mantenida libre. Se obtuvieron resultados similares a los
encontrados en equipos designados especificamente para aspiracion folicular. La bomba de infusion continua puede
ser una alternativa viable para la obtencion in vivo de oocitos bovinos.

Palabras- clave: Foliculo ovdrico. Qocitos. Aspiracion folicular. Vacuo. Ultrasonografia. Bovinos.
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