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A Educagdo em Satide é constituida por um conjunto de praticas pedagdgicas
e sociais. Transferindo para a Medicina Veterindria a defini¢ao dada pelo
Ministério de Saude, a educagdo em saude é o processo educativo de
construgio de conhecimentos em satide que visa & apropriagdo tematica pela
populacio, contribuindo para ampliar a autonomia das pessoas no cuidado
de seus animais e no debate com os profissionais a fim de alcangar melhorias
na posse responsavel e bem-estar animal. E necessdrio que os estudantes de
medicina veterindria sejam capacitados para o trabalho com a comunidade e
que participem de agdes envolvendo a satde, a guarda responsavel e o bem-
estar animal, executadas em projetos de extensdo que os incentivem a cumprir
atividades praticas que contribuam para a sua formagao. A educagdo em saude
e bem-estar animal no municipio de Alegre e regido tem como finalidade
diminuir os numeros alarmantes de animais errantes, a preven¢ao de zoonoses
e a pratica de maus-tratos a animais. Foram confeccionados panfletos
educativos, palestras, teatros de personagens e de fantoches com temas sobre
saude, guarda responsavel e bem-estar animal. Todo material confeccionado
foi supervisionado por uma pedagoga, para a adequagdo da linguagem a ser
utilizada para criangas entre 04 e 06 anos e de 06 a 10 anos. Os panfletos foram
distribuidos em conjunto com a apresentagdo dos teatros e palestras em todas
as escolas publicas de Alegre, ES, abrangendo uma populagio de 700 criangas
entre seis e 10 anos. Em parceria com a ONG Nagéo Vira-Latas, na cidade
de Guagui, ES, as atividades do projeto foram apresentadas para um publico
de 170 criangas com idade situada entre quatro e seis anos. Os resultados do
projeto foram obtidos durante a execugdo das atividades, na observagdo da
receptividade das criangas aos temas, da sua interagdo nos relatos de suas
experiéncias nos cuidados dos animais de estimagao e da preocupagao com
os animais errantes. Também na observagdo do relato de pais e responséveis
das mudangas ocorridas nas criangas, bem como na transmissdo desse
conhecimento aos demais membros da familia. O contato direto com a
comunidade serve para o aprendizado dos graduandos participantes do
projeto tanto , no exercicio da comunicagdo como nos debates dos temas
incluidos em cada agdo desenvolvida. Pode-se concluir que o desenvolvimento
das atividades propostas para criancas de quatro a dez anos teve éxito e pode

contribuir para alterar a cultura de abandono e maus tratos aos animais.
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Introducdo: A posse responsavel pode ser conceituada como as agdes que
envolvem a opgao por ter a guarda do animal, controlar a sua reprodugao,
sua satde e bem estar (SOTO et al., 2006). Para isso, os animais domésticos
dependerdo do seu tutor, que devera lhe proporcionar boa alimentagio,
higiene, satide, abrigo e afeto (LIMA et al., 2010). Infelizmente esses conceitos
ainda ndo estdo totalmente compreendidos por todos que decidem criar um
animal, e por isso se faz necessario o desenvolvimento de agdes educativas que
esclarecam a sociedade sobre o assunto . O ensino de posse responsavel voltado
as criangas é um recurso importante , pois nessa fase, elas estao desenvolvendo
o carater, e durante essa etapa é essencial que tenham a percepgio de que
todas as formas de vida devem ser tratadas com respeito, igualdade de
direitos e responsabilidade (MARTINS et al., 2007). O presente trabalho foi
delineado para orientar criangas da cidade de Garanhuns/Pernambuco (e
com elas, toda a sociedade local), sobre a importancia da posse responsavel e
controle da populagdo de animais de estimagio. Materiais e Métodos:
Durante o0 ano de 2014, um grupo formado por docentes e discentes do curso
de Medicina Veterinaria da UFRPE, realizou visitas em escolas particulares
e publicas da cidade de Garanhuns, estado de Pernambuco, onde foram
desenvolvidas vérias atividades educativas com o intuito de orientar criancas
entre quatro e dez anos de idade (Educagao Infantil e Fundamental I) sobre
a posse responsavel e controle populacional de cdes e gatos. No total, foram
realizadas 36 visitas, contabilizando 2.454 criangas. As atividades desenvolvidas
incluiram a apresentagdo de palestras, a realizagdo de brincadeiras e jogos,
projecdo de videos e filmes educativos, além da representacdo de um teatro
de fantoches enfatizando a posse responsavel e a castragao cirurgica de
animais de estimagdo, visando evitar o abandono de animais nas ruas.
Resultados e Discussao: Assim como em muitas cidades brasileiras,
em Garanhuns/PE o desconhecimento sobre posse responsavel, associada a
reproducdo descontrolada de animais de estimagdo, é um problema sério de
saude publica, em decorréncia do abandono de muitos animais na cidade. A
escolha do publico alvo para a execugdo das agdes de conscientizagdo sobre a
posse responsavel e o controle populacional de cdes e gatos com o emprego da
castragdo cirurgica, levou em consideragao as citagoes de varios pesquisadores
que situam as criangas como um elemento de perpetuagido do conhecimento,
uma vez que elas o repassam para outras pessoas do seu convivio social.
Conclusdo: Conclui-se que as agdes educativas destinadas a orientar
criangas de Garanhuns/PE sobre o conceito de posse responsavel e controle
populacional de animais de estimagédo foi efetiva, uma vez que a mesma
permitiu que as criangas desenvolvessem seu senso critico e compreendessem
que os animais de estimagao merecem respeito e necessitam de cuidados, que
poderdo inclusive prevenir problemas de satde publica, como por exemplo a
transmissao de zoonoses.
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O Programa de Extensdo “Adote um Vira-lata” (PROEXT, MEC-SESu) da
Universidade Federal de Pernambuco, em atividade desde 2007, tem como
principais objetivos trabalhar temas sociais que de alguma maneira beneficiem
os animais e a saide publica (preven¢do de zoonoses), dentre eles: a guarda
responsavel, a adogdo, a castragao e a conscientizacdo sobre maus-tratos. Para
alcangar tais objetivos, e baseado no que é recomendado pela Organizagao
Mundial da Saide (OMS) desde 1992, o programa atua em trés frentes de
trabalho: educagdo para a guarda responsavel de animais domésticos, controle
populacional ético através da castragdo e promogdo daadogao. Dentre as temdticas
mais relevantes abordadas nos trabalhos de conscientizagio a populagao esta a
dos abrigos de animais. Os abrigos para cées e gatos, originalmente concebidos
com a ideia de serem um local de recebimento de animais visando ao controle
populacional e de zoonoses, possuem hoje um carater de “casa de passageny’,
uma vez que a ideia é que todos os animais recolhidos e temporariamente
albergados sejam encaminhados para a adogdo. Ocorre que na maioria das
vezes os abrigos acabam niao cumprindo esse papel, tornando-se “depdsitos”
de animais. Geralmente os abrigos encontram-se superlotados, insalubres, com
animais doentes, sem tratamento e sem alimentagdo suficiente. A pessoa ou
grupo que decidiu investir no sonho de abrigar e cuidar de todos os animais
encontrados na rua acaba perdendo o controle e come¢a a acolher mais animais
do que os seus recursos humanos e financeiros sdo capazes de suportar. O
problema se agrava quando muitas pessoas passam a ter acesso ao abrigo
e levam mais animais. Com o objetivo de demonstrar o que hé por tras dos
muros dos abrigos e conscientizar a populagio de que a solugdo efetiva para o
abandono de cdes e gatos estd na castragdo, na adogio e na guarda responsavel,
foi realizado em maio de 2015 um mini-documentario, com pouco mais de
nove minutos de duragio, produzido em parceria com o Estudio Crio Design.
O mesmo relatou o caso ocorrido no mesmo ano, na cidade do Recife, de uma
senhora que abrigava mais de 137 cdes em uma casa, da qual acabou sendo
despejada e, ndo tendo para onde levé-los, acabou por abandona-los. Abordou
ainda a calamitosa situagdo dos animais, a dificuldade em conseguir doagdes
e o descaso do poder publico, orientando ainda a populagio sobre a melhor
forma de ajudar um abrigo. O mini-documentrio foi exibido em palestras e
audiéncias publicas, além de ter sido divulgado amplamente nas redes sociais. Os
resultados das discussoes realizadas entre o publico-alvo e a equipe organizadora
superaram as expectativas, construindo um didlogo produtivo, de modo que a
mensagem se replicasse ndo apenas dentro das residéncias, mas também para a
comunidade em geral. A atitude de levar animais para um abrigo para salva-los
da rua também é muitas vezes bem intencionada, mas esse gesto pode significar
uma sentenca mais triste que a situagao anterior. Mostrar esta realidade chocante
e conscientizar foi o principal objetivo. A populagido devidamente informada
pode exercer pressao por politicas publicas éticas e eficazes, que construam, uma
sociedade melhor para todos.
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