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A adrenalectomia é o procedimento mais indicado para neoplasias adrenais
unilaterais relacionadas & hipercortisolismo em cies. Objetivou-se descrever os
aspectos epidemioldgicos e o comportamento peri e pds-operatorios em caes
submetidos a adrenalectomia no Hospital Veterinario Anhembi Morumbi,
no periodo de 2012 a 2015. Dos 13 casos, oito eram de ragas puras e cinco
eram SRD; 12 fémeas e idade de 9,5 * 2,5 anos. O peso corporal médio foi
de 22,1 + 18,5 kg. Os principais sintomas foram polidipsia (92,3%), politria
(92,3%), polifagia (76,9%), abdomen abaulado (61,5%) e telangectasia (53,85).
Nos exames complementares, 61,5% de FA, 53,85% aumento nos niveis de ALT,
53,8% hipertrigliceremia, 38,4% hipercolesterolemia e 30,76% apresentavam
hipertenséo sistémica. Seis fizeram tratamento prévio com trilostano e um
fez uso de mitotano. Em exame de imagem, 53,85% das adrenais acometidas
possuiam maior aumento de volume em polo caudal. Dos animais submetidos
a tomografia computadorizada, (61,5%) apresentaram captagdo heterogénea
difusa pelo meio de contraste. Das adrenalectomias, 53,85% foram em lado
direito. Os exames histopatoldgicos revelaram adenoma cortical em 84,61% e
adenocarcinoma em 15,39% dos casos. Um animal apresentava invasdo tumoral
em veia cava caudal e um animal apresentava aderéncia em artéria renal. Das
complicagdes transoperatorias, trés dos animais apresentaram hipotensdo e um,
hipertensdo. Todos os animais foram internados para cuidados pés-cirtrgicos,
sendo a maioria em tempo méximo de 72h. No pds-cirtirgico, todos receberam
prednisona (0,6 + 0,4mg/kg), de 3 a 7 dias. As queixas foram: persisténcia do
quadro de polidipsia e politria (76,92%), hiporexia (53,85%), émese (quatro
casos), dois casos de reagio ao fio de sutura e um caso de necrose de incisao
e tecidos adjacentes com evisceragao abdominal, 17 dias apds a cirurgia. Dois
casos recidivaram a condi¢do de hipercortisolemia, associada & hiperplasia,
na adrenal contralateral, 5 a 11 meses pds-adrenalectomia, evidenciado pelos
sintomas e pelo teste de estimulagao por ACTH, ambos em tratamento com
trilostano. Concluiu-se que a adrenalectomia é um procedimento seguro, com
poucas complicagdes trans e pds-operatorias, ressalvando-se a possiblidade de
recidiva do quadro de hipercortisolismo. Esta situagdo pode ser evitada por
exames complementares adicionais prévios.
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O hipertireoidismo felino (HTF) é caracterizado pelo aumento excessivo
e cronico das concentragoes dos hormonios tiroxina (T4) e triiodotironina
(T3) e é comum em felinos acima de oito anos de idade. Atualmente, é
considerada a endocrinopatia mais frequente em felinos de meia idade nos
Estados Unidos, Canadd, Reino Unido, Europa Continental, Australia,
Nova Zelandia e Japao. Os sintomas incluem: perda de peso, polifagia,
poliuria, polidipsia, émese, hiperatividade, diarréia, caquexia, aumento de
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lobos tireoideanos e taquicardia. O achado histoldgico em 95% dos casos é
de hiperplasia funcional adenomatosa. A concentragio de T4 total (T4T) é
significativamente elevada em cerca de 90% dos felinos com HT. No Brasil,
ha escassez de estudos sobre a prevaléncia do HTFE. Objetivou-se descrever a
prevaléncia de casos de HTF em 212 felinos acima de oito anos de idade com
manifestagdes clinicas variadas, atendidos em hospital veterindrio escola, por
meio de determinagdes séricas de T4T, em amostras armazenadas a -20°C,
pelo método de radioimunoensaio. Para os valores de referéncia de 1,2-4,0pg/
dL, 127 animais (59,91%), apresentaram niveis de T4 total dentro do valor de
normalidade, 78 (36,79%) niveis de T4T abaixo de 1,20pug/dL e sete (3,30%)
apresentaram niveis superiores a 4,0oug/dL, sendo estes confirmatérios para
o HTE Dos sete animais positivos, 71,42% sao fémeas, idade média de 15 anos,
5714% apresentaram-se em consulta com queixa principal inicial de émese
esporadica e emagrecimento progressivo. Dos hipertireoideos, somente um
ja havia HTF confirmado, os outros seis animais, mesmo com sinais clinicos
compativeis, nao tiveram a tireoide palpada e exame de T4T nao solicitado; em
dois animais foram confirmadas doencas concomitantes: carcinoma mamario,
adenoma sebaceo e bronquite cronica. Em cinco amostras os valores de T4T
ficaram proximos ao valor superior limite, o que possibilita que sejam animais
positivos para o HTE mas que as doengas concomitantes: adenocarcino
mamadrio e sarcoma vacinal reduziram os valores de T4T. Valores baixos foram
sugestivos de sindrome do eutireoideo doente. Concluiu-se que, embora ainda
seja pequena a prevaléncia do HTF em nosso meio, a suspei¢ao clinica para a
doenga deve estar presente na condugao dos atendimentos de felinos de meia
idade a idosos, evitando-se, desta forma, o0 nao diagndstico e consequente erro
de conduta.

ESTUDO RETROSPECTIVO DAS PRINCIPAIS ALTERACOES
LABORATORIAIS E ACHADOS ULTRASSONOGRAFICOS
DOS CASOS DE HIPERADRENOCORTICISMO EM CAES
ATENDIDOS NA CLINICA-ESCOLA VETERINARIA DA
UNIVERSIDADE GUARULHOS (2011-2014)

BRUMATI, A. C.%; PITA, M. C. G.2

" Estudante de graduacdo de Medicina Veterinaria da Universidade
Guarulhos

2 Professora de Fisiologia comparada do curso de Medicina Veterinaria
da Universidade Guarulhos

E-mail: anna.brumati@gmail.com

Introducdo: O hiperadrenocorticismo canino ¢ uma das endocrinopatias
mais frequentemente encontradas em um servigo clinico veterindrio, sendo
observado, aproximadamente, de um a dois casos para cada 1.000 caes
atendidos em um ano. Essa doenca é caracterizada por um conjunto de
alteragdes clinicas e bioquimicas que ocorrem devido a uma situagdo cronica
pelo excesso de glicocorticoides circulantes produzidos pelas glandulas
adrenais. Esta afec¢do pode ser secundaria ao desenvolvimento de um tumor
hipofisdrio, adrenocorticial, ou, ainda, de origem iatrogénica. As manifestagoes
clinicas mais presentes sdo politria, polidipsia, polifagia, atrofia ou fraqueza
muscular, abdomen abaulado e alteragdes cutineas. O diagnostico é realizado
a partir das manifestagdes clinicas, exames laboratoriais, imagem das glandulas
adrenais, sendo confirmado por meio de exames de dosagem hormonal. O
progndstico da doenga ¢ ruim, a expectativa de vida ¢ de dois a quatro anos
para os cdes tratados, podendo variar entre os casos de tumor hipéfisario ou
adrenal considerando seu tratamento e potencial metastitico. Caes jovens
podem viver por mais tempo, no entanto, a maioria dos animais morre ou sao
eutanasiados secunddrias relacionadas ao
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