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do patogeno Staphylococcus pseudintermedius. Na terapia sistémica de rotina das
foliculites, utilizam-se antibiéticos, como Cefalexina, que sdo cefalosporinas de
primeira geragdo, de eficdcia j4 comprovada e amplamente utilizada, e o atual
trabalho visa oferecer uma opgao terapéutica com o uso da Azitromicina, que
¢ um macrolideo de amplo espectro. Objetivou-se na casuistica do Hospital
Veterinario da Universidade Anhembi Morumbi (Sio Paulo), determinar
as principais espécies bacterianas envolvidas, a sensibilidade destas frente a
diferentes antimicrobianos, assim como comparar a eficicia e a seguranga de
dois distintos protocolos terapéuticos no manejo de foliculites bacterianas
superficiais. Método: Utilizaram-se 21 cies, sem predilegdo sexual, racial
e de idade. A amostragem foi aleatoriamente disposta em dois grupos de
experimentagao (Grupo 1 e Grupo 2), excluindo-se foliculites secunddrias,
a pseudofoliculite, endocrinopatia, dermatopatia parasitaria, piotraumética
e autoimunes, e submetidos a antibioticoterapia com a Azitromicina e a
Cefalexina, respectivamente. Foram considerados curados quando critérios de
localizagdo e tipos de lesdo chegassem a zero. Resultado e discussao: O
patdgeno em 100% da totalidade de isolamentos bacterianos foi Staphylococcus
sp. Verificou-se resposta plena em percentis de, respectivamente, 50 % e 76%
nos Grupos 1 e 2; a0 se agrupar as respostas plena e moderada evidenciaram-se
valores relativos de 100% em ambos. A luz da estatistica (teste exato de Fisher),
ndo se observaram quaisquer diferencas estatisticamente significativas (p>5)
entre os percentuais de resposta aos dois protocolos empregados. Também
no teste nao paramétrico de Mann-Whitney, foi observado que ambos os
medicamentos ndo obtiveram diferencas de resultados no momento inicial e
final do tratamento. Conclusdo: Todos eles mostraram-se seguros e sem
acarretar efeitos adversos significativos.
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Introducdo: A mensuragio da concentragdo de glicose a partir do fluido
intersticial é mais vantajosa do que medir a concentragio da glicemia, porque
reduz o estresse gerado pelas contengdes, sendo que as concentragdes de
glicose no fluido intersticial sio comparéaveis com as medigdes da glicemia
em humanos e cies Método: O estudo contou com oito animais higidos,
ndo portadores de endocrinopatias. Os animais foram submetidos ao uso do
sistema CGMS, (Continuous Glucose Monitoring System, Guardian Real-
Time; Medtronic, EUA), sendo que o equipamento conta com um sensor
amperométrico inserido na regido subcutinea, que mensura a glicose do
fluido intersticial. Os valores sao registrados a cada 5 minutos, durante
3 dias. Os resultados sdo transmitidos a um monitor, responsavel pelo
armazenamento das leituras de glicose, bem como pela transmissao dos dados
obtidos ao sistema computacional. Duas horas apds a fixa¢do do sensor, e a
cada 12 horas, o aparelho era calibrado com valores de glicemia obtidos por
glicosimetro portétil (Breeze®, Bayer). Resultados e Discussao: O
estudo contou com oito cdes higidos, quatro fémeas e quatro machos, com
idade média de 4,6 anos. Sabe-se que os animais se estressam na venopuncao,
tendo como resultado uma hiperglicemia transitoria em resposta ao estresse.
Resultado semelhante foi encontrado neste estudo, sendo que todos os
animais apresentaram os maiores valores da glicose intersticial no ato da
coleta (71,6 + 8,45 mg/dL).Também foi observado que os menores valores da

glicose intersticial (4712 + 9,63 mg/dL) ocorreram no periodo noturno, entre
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oh e 7h. Neste estudo, todos os valores de glicose obtidos via venosa foram
maiores do que os apontados pelo GCMS, sendo que os valores méximos e
minimos detectados foram, respectivamente, de 30% e 2% maiores em relagdo
ao valor de glicose intersticial. Observou-se que dois animais desenvolveram
dermatite alérgica no local da fixagdo do sensor ap6s a retirada do mesmo.
Conclusao: Este estudo demonstrou a eficacia do GCMS na avaliagio de
glicose intersticial canina em ambito doméstico, bem como também constatou
uma boa tolerancia ao seu uso nos animais estudados.

CRIACAO DE UM QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DO
IMPACTO DO PRURIDO NA QUALIDADE DE VIDA DE CAES
E DE SEU NUCLEO FAMILIAR

KALIL, T.R."; BORGA, D.B."; TEIXEIRA, J.M."; BRANDAO, C.P.";
FERREIRA, M.R."; DIECKMANN, A.M.2

" Graduando de Medicina Veterinaria na Universidade Federal Fluminense
2 Professora Orientadora na Universidade Federal Fluminense

E-mail: thaissakalil@gmail.com

Introducado: O prurido pode ser definido como uma sensagio desagradével
causada por doenga de base ou por agentes irritantes que levam o individuo a
cogar-se a procura de alivio. E o sinal clinico mais comum de vérias afecgées
dermatoldgicas que acometem os cées, sendo muitas vezes a queixa principal
que leva o responsavel do animal a procurar o médico veterinario. A reagdo
de cogar ocorre para satisfazer a sensagdo desagradéavel e funciona como
um sistema de alarme efetivo para remog¢ao de substéncias lesivas a pele.
Normalmente é uma resposta protetora que pode tornar-se patoldgica pelo
ciclo do autotraumatismo (cogar-ferir-cogar). Dentre as principais causas de
prurido no cio estdo a dermatite alérgica a picada de ectoparasitas, dermatite
por Malassezia, hipersensibilidades, doencas parasitirias e dermatite
atépica. A percep¢ao do prurido por parte do proprietdrio é um ponto
importante que deve ser avaliado durante o histérico do animal. Por ser um
parametro subjetivo, varios métodos ja foram descritos e desenvolvidos para
mensuragido do mesmo. Dentre eles estio a escala numérica, as escalas de
descrigao do grau do prurido através de critérios de intensidade ou através de
critérios comportamentais e a escala analdgica visual. Alguns proprietérios,
propositalmente ou inconscientemente, escondem fatos importantes, como
o ato do animal mordiscar-se, lamber-se, esfregar-se em méveis ou objetos e
balangar a cabega, pois estes sdo encarados como comportamento normal do
cdo. Entende-se como prurido cronico aquele que dura mais de seis semanas,
tornando a identificagdo da etiologia mais desafiadora. O prurido crénico é
uma condigdo patoldgica que afeta significativamente a qualidade de vida do
animal, sendo comparavel com a dor cronica. Estudos que avaliam o impacto
da dermatite atopica em humanos através de questionarios ja sio amplamente
aplicados na Medicina, por exemplo, para avaliar a qualidade de vida de
criangas afetadas e de seus pais. Na Medicina Veterindria, porém, os estudos
sobre o impacto do prurido na qualidade de vida dos animais afetados e de seus
proprietarios ainda sdo escassos. Este trabalho foi proposto com o objetivo de
criar um questionario para avaliar como o prurido apresentado pelo cdo afeta
o convivio com seu responsavel e com os membros da familia na qual estd
inserido, avaliando como o mesmo ¢ percebido pelo dono e como isso afeta
a qualidade de vida de ambos. Método: Foi desenvolvido um questiondrio
com vinte perguntas simples, baseadas em atividades do cotidiano dos tutores
e de seus cées, para avaliagdo do impacto do prurido na qualidade de vida de
ambos. O mesmo foi desenvolvido inspirado em questiondrios dermatoldgicos
ja existentes, aplicados amplamente na Medicina Humana. Foram avaliados
neste estudo cées atendidos no Hospital Universitdrio de Medicina Veterindria
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