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Utilizacdao do exercicio fisico no tratamento da obesidade
canina

LOPES, R.S."; BALLARIN, A.C.2; BEZERRA, C.H.3;TUSSINI, P.3;
TOYOFUKU, L.3; DATTELKREMER, T.P.3; CARAMICO, M.3; SILVA,
L.L.C.3; FRANCO, A*

Atualmente, obesidade é a doenga nutricional mais comum em cées e
predispoe o desenvolvimento de diversas afecgoes (ortopédicas, enddcrinas,
metabolicas, neoplasicas), levando a reducdo da qualidade e expectativa de
vida dos caes obesos. Caracterizada quando o animal encontra-se 15% acima do
peso ideal. O diagndstico ¢ baseado principalmente no exame clinico, escore
corporal canino (ECC), palpagio dos arcos costais e aumento na circunferéncia
abdominal e toréxica. Esse trabalho propde realizar redu¢ao de peso de caes
obesos, por meio de dieta hipocalérica e exercicios fisicos na hidroesteira.
Método: Para o presente estudo, foram selecionados animais (n=10)
diagnosticados obesos, baseado no ECC. A partir desse, estimou-se estimar
o peso meta (PM) junto a uma perda de peso em 15% a 20% em relagdo ao
peso atual (PA). Os animaiscom ECC de 7 a 8 (em escala de 9 pontos), a perda
inicial foi estimada em 15% do PA, e em 20% para os animais com ECC acima
de 9. O tratamento foi realizado através de exercicios fisicos com fisioterapiana
hidroesteira e calculoda necessidade energética para perda de peso, com dieta
nutricional hipocalérica individual para cada cdo. Foi fornecido volume
de ragao com baixo teor calérico calculado. O volume de ragao calculado
foi fracionado em 4 a 6 porg¢des didrias. Os exercicios fisicos consistiram
em caminhadas assistidas na hidroesteira. Resultados e Discussao:
Todos os cées apresentaram perda de peso variavel individualmente. Os
cées que receberam o volume de ragao calculado fracionado em até 6 pordes
didrias, apresentaram maiores taxas de reducgdo de peso, devido ao aumento
na termogénese pds-prandial. Para caes sob dieta hipocaldrica e fracionada,
espera-se uma redugdo de pesa entre 1 a 2% por semana. Com o programa
nutricional associado ao exercicio fisico na hidroesteiraalguns animais
reduziram até 3% de peso por semana, uma vez que na dgua o animal reduz
carga de peso, devido a flutuabilidade, permitindo exercicio mais confortavel.
Conclusdo: Exercicio fisico na hidroesteira associado a uma dieta
hipocaldrica fracionada sdo técnicas eficazes no tratamento de obesidade em
cées. Desde que o proprietario se comprometa ao objetivo da perda de peso do
cdo, seguindo rigorosamente a dieta hipocaldrica nas fragoes determinadas por
dia para o sucesso do tratamento.
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O tromboembolismo aértico associado a fisioterapia
veterinaria - relato de caso
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A trombose arterial ocorre quando a irrigagao sanguinea aos tecidos ou
orgaos ¢ interrompida por um codgulo ou trombo(agregagio plaquetdria
e fibrina com células do sangue retidas).O local mais frequentemente
diagnosticado para a trombose periférica em caes é na porgao distal da aorta,
acarretando em paresia ou paralisia de membros posteriores. O objetivo
do presente relato ¢ descrever a abordagem de tratamento fisioterapico
veterindrio, para reversdo fisica de um paciente diagnosticado com
tromboembolismo arterial. Relato de caso: Relata-se um caso de uma
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cadela da raga Poodle,15 anos, cardiopata, castrada,paralisada, com auséncia de
dor superficial e profunda. Foi encaminhada para exame de ultrassonografia
em regido inguinal do abdémen. No laudo constatou-se a presenga de
trombo em aorta caudal anterior a bifurcagdo. A suspeita de diagndstico de
fisioterapia foi paraparesia por consequéncia do quadro de trombose, com
hipotrofia muscular em membros pélvicos com propriocepgao ausente, sendo
o prognostico reservado. Método: Instituido um protocolo fisioterépico de
15 sessdes, dividido em duas sessdes semanais. As modalidades fisioterdpicas
utilizadas no tratamento foram eletroterapia (FES) para fortalecimento da
musculatura dos membros pélvicos e (TENS) para analgesia, laserterapia para
regeneragao medular, cinesioterapia, tabua de propriocep¢ao, hidroterapia para
fortalecimento muscular e desenvolvimento da deambulagio. Resultados
e discussdo: Na terceira sessdo, o paciente se apresentava sem dor em
coluna. Apds ssessoes, o paciente ja conseguia deambular com auxilio para
se levantar.Nasétimasessdo, apresentou 80% de melhora na deambulagao.
Ao final das 15 sessdes do tratamento, o paciente teve melhora de 100%, com
retorno de dor superficial e profunda, propriocepgao presente e deambulando
normalmente, bem como ganho de massa e tonus muscular. Conclusdo: O
presente relato mostrou a eficicia da fisioterapia veterinaria como auxilio de
tratamento a redugio do quadro 4lgico, fortalecimento muscular e retorno da
deambulagdo normal com paraparesia de membros posteriores por sequela
de tromboembolismo arterial. A fisioterapia veterinaria ¢ uma modalidade
terapéutica de grande importancia para tratamento e reabilitagio de animais
paralisados por tromboembolismo adrtico.
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Estudo retrospectivo da doenca Valvar Degenerativa
Cronica em cées atendidos no hospital veterinario de
pequenos animais da UFRRJ, no periodo de agosto de
2011 a maio de 2013

ABEN ATHAR, C.V';BAHIA, M.C2,; FALEIRO, R.D2.; PAIVA, J.P3.

A doenga valvar degenerativa cronica de mitral (DVDCM) é a cardiopatia
mais comum e principal causa de insuficiéncia cardiaca Congestiva (ICC)
em caes de meia idade a idosos, acometendo principalmente ragas pequena
e miniaturas. Seu diagnostico é baseado nos achados clinicos, radiograficos,
eletroardiogéficos e ecocardiograficos. O Colégio Americano de Medicina
Interna Veterinaria (ACVIM) traz diretrizes para a classificagao e tratamento
da DVDCM, classificando a doenga nos estagios A, B (B1 e B2), C e D.
Apos o exame clinico e a realizagao de exames complementares, o paciente
é classificado e o tratamento adequeado é implementado. Método:
Realizou-se o estudo retrospectivo dos cées atendidos no Hospital Veterinario
de Pequenos Animais da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, no
setor de Cardiologia no periodo de agosto de 2011 até maio de 2013, que tiveram
diagnéstico de DVDCM por meio do exame clinico, exame radiografico e
ecocardiograficos. Em seguida os prontuarios clinicos destes pacientes foram
analisados e os animais classificados de acordo com as diretrizes do ACVIM.
Resultados e Discussdo: Foram avaliados os prontudrios clinicos de 88
cdes diagnosticados com DVDCM, onde 25 cées (28,5%) foram classificados
em Estagio B1 (presenga de sopro sistélico em foco mitral e sinais de
degeneragao com insuficiéncia valvar ao ecodopplercardiograma) e de acordo
com o consenso sao mantidos sem tratamento. No Estagio B2 onde se soma as
caracteristicas do Estagio B1 ao remodelamento cardiaco, foram classificados

58 cées (65,9%). Estes pacientes ja haviam entdo iniciada a terapia adequada.
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O Estagio C, no qual comegam a ser percebidos os sinais clinicos da ICC,
foram classificados 5 (cinco) caes (5,6%). Estes pacientes também ja estavam
em tratamento de acordo com o quadro moérbido. Nao foram incluidos na
contabilizagdo animais que poderiam ser classificados no Estagio A, por opgao
de se trabalhar com a apresentagao de, pelo menos, sopro sistolico em foco
mitral. Conclusdo: O diagnéstico precoce e consequente estadiamento
se mostra fundamental para o sucesso do tratamento e manutengdo da
qualidade de vida do paciente com DVDCM. A maior frequéncia de animais
no Estagio B2 sugere que caes idosos estio sendo mais acompanhados por seus
proprietarios e encaminhados ao médico veterinério, antes que sinais clinicos
de ICC se apresentem.
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Prevaléncia da doenca Valvar Degenerativa Cronica

de Mitral e da bronquite crénica diagnosticadas em
avaliacdo pré-operatéria em caes (canis familiaris)
atendidos no hospital veterinario da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro no periodo de marco de 2012 a
marco de 2013
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O risco cirtrgico possibilita o conhecimento de possiveis enfermidades
existentes e assintomaticas o que ¢ imprescindivel para estabilizar clinicamente
o animal, a fim de preparéd-lo para o procedimento cirurgico. Os cées sdo
acometidos com freqiiéncia por enfermidades no sistema cardiovascular e
respiratorio, podendo ndao manifestarem sintomas até serem submetidos as
intervengdes anestésicas. A doenga valvar degenerativa cronica de mitral
(DVDCM) e a Bronquite cronica (BC) sao comuns em caes de meia idade
a idosos sendo as ragas pequenas e miniaturas as mais acometidas. Este
estudo visa apresentar retrospectivamente a prevaléncia da DVDCM e da BC
diagnosticadas durante a avaliagdo pré operatéria em cées atendidos no setor
de Cardiologia do Hospital Veterinario da Universidade Fereral Rural do Rio
de Janeiro. Método: Foram incluidos no estudo os pacientes submetidos a
avaliagdo de risco cirtrgico, da espécie canina, machos e fémeas de diferentes
ragas a cima de 7 anos, totalizando uma populagao de 169 animais. Todas as
doengas encontradas apos exame clinico e com auxilio da radiografia toracica,
eletrocardiograma e ecocardiograma, foram contabilizadas, analisadas e
separadas em grupos de acordo com a forma em que se apresentavam nos
pacientes, assim como ragas e género mais acometidos. Para o tratamento
estatistico dos dados obtidos foi utilizado o cdlculo da prevaléncia.
Resultados e Discussdao: A DVDCM é a alteragio de maior ocorréncia
dentre as cardiopatias pesquisadas nos caes. Este estudo demonstrou que a
prevaléncia da DVDCM foi de 42,6%, sendo que destes, 83,3% apresentaram a
doenga associada a BC e 16,7% de forma isolada. A BC é considerada uma das
doengas mais comuns do trato respiratério inferior de cies. Na atual pesquisa
a mesma se mostrou presente em 70,4% dos cées atendidos, sendo que 50,4%
apresentaram a BC associada com a DVDCM 49,6% apresentaram a doenga
de forma isolada. Na BC, na DVDCM assim como no grupo que apresentou

associa¢do entre elas (DVDCM+ BC) as fémeas foram significativamente
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mais afetadas. A maioria dos caes portadores de DVDCM e BC eram da raga
Poodle e sem raga definida. Conclusdo: Torna-se importante a realizagio
de exames pré operatérios visto que mais de 70% dos pacientes avaliados nesse
estudo eram portadores de doenga cardiovascular ou respiratdria.
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Porencefalia em cado- relato de caso
ALVES, E.F'; CALVO, B.C? GUERRA, J.L3; OLIVEIRA, P.L.R.*; ABREU,
FA.S.>

A porencefalia é uma afec¢do de ocorréncia rara, que acomete o sistema
nervoso central (SNC) de diferentes espécies animais, caracterizada pela
formagao de cavidades cisticas, podendo haver a comunicagio entre o espago
subaracnodide e o sistema ventricular. Sua etiologia pode ser congénita,
infecciosa, isquémica ou traumadtica. As manifestagdes clinicas variam de
acordo com a drea cerebral comprometida. A ressonancia magnética (RM)
oferece grande auxilio no diagnostico desta patologia, porém ¢ o exame de
histopatoldgico que proporciona um diagnostico conclusivo. A finalidade
deste trabalho ¢é relatar um caso de porencefalia em um céo, para ampliarmos
estatisticamente dados a respeito desta rara afec¢io. Relato de caso
: Um céo, golden retriever, macho, de 5 anos de idade, foi atendido no
HOVET- UAM , apresentando apatia, andar em circulos amplos para o lado
esquerdo e progressdo obstinada.O exame neurolégico demonstrou déficit de
propriocepgao e de saltitamento no membro toracico direito. A RM revelou
imagens compativeis com porencefalia. As alteragdes clinicas apresentaram
piora progressiva e em fun¢do do quadro clinico desfavoréavel, o proprietario
optou pela eutanasia, posteriormente realizou-se necroscopia completa
e exame histopatolégico, que confirmou o diagnéstico. Resultados e
Discussdao: A RM demonstrou drea de limites definidos medindo cerca de
1,5cm em hemisfério cerebral esquerdo. No exame anatamo-patoldgico foram
observadas formagoes cisticas multiplas, de tamanhos e formas variadas,
delimitados por septos delgados de tecido da substéncia branca. Na periferia
desses cistos notam-se macréfagos espumosos, que caracterizam remog¢ao
de debris celulares, denotando a presenca de células de gitter. Conclusao:
A porencefalia é de ocorréncia rara na espécie canina e deve ser incluida no
diagnéstico diferencial de afecgdes neuroldgicas, principalmente quando ha
suspeitas de alteragdes congénitas. Os exames de imagem como a RM podem
auxiliar no diagnostico, entretanto este s6 sera conclusivo apos a realizagio de

exames macro e microscopicos.
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